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Il lieve sgorgare dell'acqua rilassa e crea una splendida

atmosfera nell'ambiente.

Le fontane da interno portano un po* di natu-
ra e di gioia di vivere nel vostro appartamento
o ufficio. L'acqua che scorre e zampilla in-
canta gli sguardi e ha un effetto armonizzante
sull‘animo — proprio come un fiume o0 una
cascata... solo in una dimensione diversa.

Il clima di un ambiente

Proprio nella stagione fredda dell‘anno, la dif-
fusione di virus e batteri attraverso |'aria sec-
ca dell'ambiente aumenta considerevol-
mente. Le fontane da interno sono in grado di
esercitare la propria influenza benefica sul
clima ambientale e sull‘'umidita dellaria. Il
grado di umidificazione dell‘aria dipende
dall‘'umidita relativa della stessa e dalla tem-
peratura presenti nell‘ambiente, nonché dalla
superficie di evaporazione della fontana.
Quanto pil ampia & I‘area abitabile, tanto
maggiore dovrebbe essere la superficie di
evaporazione della fontana. Adattando quindi
queste due grandezze, le fontane da interno
rappresentano un‘adeguata possibilita che ci
premette di aumentare I‘'umidita dell‘aria.

Pulizia e manutenzione

Grandi o piccole, tutte le fontane da interno
possono essere pulite e curate senza partico-
lari problemi. A tal scopo & possibile rimuove-
re la pompa ed altre parti della fontana.
Spesso  compaiono depositi  di  calcare.
Quest'ultimi si sciolgono con facilita aggiun-
gendo semplicemente la comune essenza di
aceto all‘acqua della fontana, che verra atti-
vata per circa 30 minuti e successivamente
svuotata insieme alla pompa. L‘acqua rima-
sta pud essere assorbita con una spugna o
rovesciata. A questo punto € possibile pulire
con un panno la vasca e la superficie colpita
dal flusso d‘acqua.

Il cuore di una fontana da interno € la pompa.
E molto importante evitare che si incrosti
troppo di calcare e, di tanto in tanto, trattarla
con aceto smontandola e pulendone il filtro.
Controllate inoltre che il rotore giri senza al-
cun intoppo. Purché indicato esplicitamente
dal produttore, & persino possibile mettere le
fontane da interno di piccole dimensioni in
lavastoviglie, naturalmente prive di pompa.

Acqua

Per mantenere pulite e gradevoli I'acqua e la
fontana da interno, suggeriamo di cambiare

I‘acqua regolarmente oppure di utilizzare un
additivo che protegga dalla formazione di cal-
care e alghe. Potete utilizzare anche la nor-
male acqua calcarea del rubinetto.

Se invece desiderate evitare I'uso un additivo,
I‘acqua del rubinetto dovrebbe contenere
poco calcare. Altrimenti & meglio acquistare
dell‘acqua distillata, disponibile presso i cen-
tri per il bricolage, oppure usare acqua piova-
na o filtrata.

La pompa rantola

— Se la pompa rantola, solitamente la ragione
¢ la presenza di aria, che puo essere elimina-
ta accendendo e spegnendo pit volte la fon-
tana. Oppure puo trattarsi di troppa poca ac-
qua nella vasca della fontana, in tal casa
basta aggiungerne un po‘. Controllate anche
che la pompa sia posizionata correttamente.
Qualora fosse inclinata, potrebbe aspirare
aria e di conseguenza rantolare.

— La pompa ¢ sporca o incrostata di calcare.
Aprite la pompa, rimuovete la sporcizia gros-
solana dai componenti e detergete con acqua
e aceto se necessario. In presenza di deposi-
ti pit abbondanti di calcare mettete a bagno
la pompa per una notte in acqua e aceto.

— Se la pompa dell‘acqua poggia su una par-
te dura della fontana, possono essere tras-
messe delle vibrazioni alla fontana stessa e
ad altre casse di risonanza. Cercate di riposi-
zionare la pompa, evitando ogni contatto con
le altre parti; oppure imbottite i punti interes-
sati con del materiale espanso. A volte, per
isolare le vibrazioni, € utile ed efficace ricor-
rere ad una base sotto la fontana, ad esempio
un pezzo di tappeto qualcosa di similare.

Piante

Che adorniate la vostra fontana da interno
con delle piante oppure no, & solo una questi-
one di gusto. Se optate per il si, le possibilita
sono diverse. L‘importante & non posizionare
le piante direttamente nella fontana, ma pre-
disporre piuttosto un‘apposita ciotola o vas-
ca. In tal modo le piante non entrano in con-
tatto con I'acqua della fontana, semplificando
notevolmente la sua manutenzione. In pit,
procedendo in questo modo, potete utilizzare
le normali piante d‘appartamento.

Le fontane da interno possono essere deco-
rate anche con piante acquatiche. Ma atten-
zione, non tutte le piante presenti negli stagni
sono adatte a questa destinazione. Al mo-
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mento della scelta dovete prendere in consi-
derazione la profondita della fontana e le
condizioni di luminosita. La soluzione migliore
¢ farvi consigliare da persone esperte.

Fontane ed animali domestici

Cani e gatti sono propensi a bere dalle fon-
tane da interno, la cui acqua per loro non &
nociva purché abbiate scelto un‘acqua di
buona qualita e siate soliti cambiarla fre-
quentemente. E tuttavia necessario rivalutare
I‘opportunita di impiegare additivi, infatti al-
cune sostanze non sono adatte agli animali
domestici. Ricordate di prevedere le piccole
fontane da interno di una posizione stabile,
impedendo che vengano rovesciate dai vostri
amici a quattro zampe.

Le fontane da interno nel Feng Shui

L‘acqua, in grado di accumulare |'energia vi-
tale Qi, & uno degli elementi pitl importante
del Feng Shui classico. Le fontane Feng Shui
raccolgono continuamente |‘acqua, con-
centrando I‘energia vitale in un posto da cui
poi la distribuiscono. Pertanto le fontane sono
un elemento importante del Feng Shui classi-
co. In linea di massima, per il Feng Shui ogni
fontana & rilevante. Ma |'efficacia di una fon-
tana come elemento Feng Shui € legata ad
alcuni fattori.

Una fontana Feng Shui dovrebbe avere un
flusso pacato e non esagerare con i gorgoglii.
L'acqua, dal canto suo, per evitare che il Qi si
presenti con violenza e aggressivita, non do-
vrebbe precipitare come nel caso di una cas-
cata. E anche importante mantenerla sempre
fresca e pulita. Se fosse putrida e infestata da
alghe, influirebbe molto  negativamente
sull‘energia vitale.

Oltre a forma e colore, per una fontana Feng
Shui conta anche la collocazione. Dovreste
disporre una fontana Feng Shui sempre dove
desiderate aumentare il Qi positivo. Ma atten-
zione: gli effetti possono essere molto diversi.
Ad esempio, due fontane Feng Shui davanti
alla porta di un‘abitazione possono esercitare
un‘influenza negativa sugli inquilini, ma esse-
re giovevoli in caso di negozi. E meglio fare a
meno di una fontana Feng Shui anche nella
camera da letto.



