
Erable plane en automne – les

feuilles prennent les mêmes cou-

leurs qu'un grand arbre.

N'oubliez pas de bien arroser la plante

après la taille et le rempotage.

Bonsaïs Indoor - diverses variétés

de ficus

L'expression bonsaï est composée des mots japonais ”bon”, arbre et ”sai”, signifiant le bac.

Les chemins conduisant à un
"arbre en bac" sont multi-
ples. Des bonsaïs de tous les

âges, genres et variétés sont
disponibles dans le commerce. Ils
sont également parfois en groupe
et figurent de vrais paysages en
miniature. Pratiquement toutes les
espèces indigènes telles que le
chêne, l'érable, le hêtre, le peu-
plier, le frêne ou le marronnier se
prêtent à la forme de bonsaï. Ces
variétés, et d'autres d'ailleurs,
peuvent être sévèrement mises en
forme dans des bacs plats. Toute-
fois, pour cela, ils demandent des
soins réguliers, dont une taille
nécessaire et en hiver un temps de
repos sur le balcon ou la terrasse.
Contrairement aux “Outdoors”,
seuls les “Indoors” conviennent à
une culture de toute l'année dans
la maison. En font partie par
exemple le figuier pleureur, le

schefflera, ainsi que d'autres
arbrisseaux de provenance tropica-
le. Les espèces indigènes dépéris-
sent quand elles sont en perman-
ence à l'intérieur.

En Asie, un culte

Dans le pays d'origine du vrai
bonsaï, sa culture et ses soins
sont un très ancien mode de vie
asiatique qui montre une harmo-
nie entre la plante et son propri-
étaire, entre la nature et l'hu-
main. En Europe, on n'attribue
pas autant de rituel à la culture
du bonsaï. Tout simplement le
plaisir de créer ce petit arbre
inhabituel domine.

Remarques et conseils

1) Les bonsaïs peuvent provenir
de boutures ou de semences. Une
méthode bien plus simple et plus
usuelle est de prendre au jardin,

au printemps avant la pousse ou
en automne dès que les feuilles
sont tombées, des jeunes plantes
provenant de semis spontanés. Ce
peut être un merisier, un érable,
un chêne ou un autre arbre. Choi-
sissez un exemplaire de votre plan-
te favorite pas trop grand et arra-
chez-le avec une petite motte de
terre. Ensuite plantez le jeune
arbre dans un bac plat garni de
substrat à base de terreau et arro-
sez copieusement.
2) Vous devrez bien arroser le bon-
saï tout au long de l'été et lui
apporter des fertilisants. Les
engrais organiques sont les mieux
adaptés pour les bonsaïs, car ils
ont une action douce. Les engrais
minéraux à action rapide tels que
les grains bleus ne devraient si
possible pas être utilisés. Les
engrais liquides exigent un dosage
restreint et exact.

3) Comme toutes les plantes en
pot, les bonsaïs devraient être
rempotés après un certain temps
également, les jeunes plantes
même toutes les 1 à 2 années, les
exemplaires plus vieux au rythme
de 3 à 4 ans.
4) Laissez sécher la terre quelques
jours puis sortez le bonsaï de son
bac et détachez la terre de ses
racines. Pour le rajeunir, coupez
les racines les plus longues d'un
tiers ou de la moitié de leur lon-
gueur. Puis remplissez le bac avec
du substrat à base de terreau et
replantez le bonsaï. Ne pas oublier
d'arroser.
5) En automne, vous devriez pla-
cer la plante à un endroit abrité du
vent et du mauvais temps. Une
petite serre ou un endroit protégé
d'une terrasse par exemple se
prête très bien à cela. Les espèces
indigènes doivent être placées ail-

leurs que "Indoors", c'est-à-dire
pas à l'intérieur. Elles ont besoin
de fraîche tranquillité hivernale à
l'air libre.

Croissance et forme

Pour donner au bonsaï sa forme
typique, prenez en exemple une
structure déterminée. Au prin-
temps, avant la croissance de la
plante, coupez au sécateur les par-
ties qui ne conviennent pas à cette
structure. Au cours du développe-
ment, pour créer un aspect parti-
culier (par ex. aspect d'arbre plié
par le vent), vous pouvez donner
au tronc la forme nécessaire avec
un fil de laiton relativement sou-
ple. Les formes les plus diverses
peuvent être crées, par exemple le
Chokkan, la forme strictement dro-
ite, le Shakan, la forme penchée,
le Moyogi, la forme droite libre et
le Fukinagashi, la forme aspect
d'arbre plié par le vent. Mais vous
pouvez aussi laisser pousser le
bonsaï librement et observer ce
que mère nature en fait.

Conseils :

Jeunes plantes du jardin

Souvent des petits arbres dont les
graines ont été amenées par le
vent ou des oiseaux poussent dans
le jardin. Les pousses d'érable, de
chêne, de saule ou de peuplier
dérangent dans les carrés, par con-
tre elles sont utiles en tant que
bonsaïs. Pour cela, il faut déterrer
les petits arbres en automne ou au
printemps, puis les planter dans un
beau bac; si nécessaire ils seront
taillés. Ainsi ces jeunes plants peu-
vent être formés comme bonsaï.

Un genévrier sous forme de bonsaïBonsaï Indoor sur une tablette de

fenêtre

Erable plane en été avec tronc

tordu

Les longues racines seront coupées

d'un tiers ou de la moitié.

La plante sera placée dans un pot

rempli de substrat à base de terreau.

Planter et soigner un bonsaï en plein air
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