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A pesca di idee
In cucina sono richiesti degli utensili pratici, come ad esempio un 
tagliere stabile. Si costruisce rapidamente con legno di faggio e 
una striscia di acciaio inossidabile. 

 Un argomento decisivo per 
costruirlo personalmente è il 
prezzo. Il valore commerciale 

di questi taglieri supera facilmente i 150 
franchi. Quello mostrato nel nostro 
esempio costa meno della metà, è gran-
de 30 x 40 cm e appare come un perfet-
to utensile da cucina. Per realizzarlo ab-
biamo utilizzato legno di faggio 
conveniente da 27 mm. Per tutto il blocco 
basta un asse di legno di 100 x 40 cm. 
Tagliate il legno in undici strisce di 8 cm. 
Fissatele con della colla per legno resis-
tente all’acqua. Affi nché le parti di legno 
non si spostino, pressatele con dei mor-
setti e due listelli di legno su ogni parte. 
Sotto quest’ultimi incollate un po’ di nastro 

crespo. In questo modo i listelli non riman-
gono attaccati al blocco di legno. Per la 
bandella che circonda l’asse utilizzate 
una striscia in acciaio inossidabile larga 
5 cm. Per fi ssarla al tagliere forate la la-
mina con un trapano per metalli (4). In 
seguito fate i buchi nel legno con un tra-
pano (3).  

LAVORAZIONE SUPERFICI
Per levigare le parti di legno rugose dov-
reste lavorare molto a fondo. A seconda 
di come le avete incollate, l’operazione 
potrebbe essere ripetuta fi no a tre volte. 
Utilizzate innanzitutto carta abrasiva a 
grana 60, la seconda volta a grana 80 
e infi ne a 120. Per le altre parti basta le-

Infi ne togliete la pellicola di protezione dalla 
lamina e levigatela con uno straccio asciutto. 

Se la colla è 
completamen-
te secca, la-
vorate tutte le 
superfi ci con 
la levigatrice 
eccentrica. 
Ripetete 
l’operazione! 

La lamina levigata larga 50 mm viene fi ssata 
con viti a testa tonda di 3,5 mm. 
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Avvitate le strisce di metallo, piegate sugli spigoli e 
batteteci sopra con il martello.

Trapanate e avvitate di nuovo. Tagliate la fi ne della 
striscia con la sega di metallo. 
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Lisciate gli spigoli dell’asse utilizzando carta abra-
siva a grana 120. 
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Tagliate il legno di faggio in strisce grandi uguali 
con la sega circolare a mano e una squadra a 
cappello.  

Togliete la colla non ancora seccata che fuorie-
sce con uno scalpello. 
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Applicate la colla per legno sulle superfi ci e pres-
sate tutte le parti in legno con i morsetti. 
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Con la lima 
piatta arroton-
dare gli spigoli 
nella larghezza 
del nastro di 
lamiera, affi n-
ché questo poi 
non sia troppo 
distante. 

Forate le stris-
ce con un tra-
pano per me-
talli. In seguito 
fate i buchi 
nel legno con 
l’apposito tra-
pano.

vigare due volte. In seguito spolverate 
con uno straccio leggermente umido. Per 
evitare di macchiare rapidamente il legno 
preparando le pietanze, si raccomanda 
un trattamento con olio commestibile.

Come base utilizzate quattro tasselli trasversali che van-
no incollati alla parte inferiore. Pressate coi morsetti.
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