
A volte occorre optare per qualco-
sa che costi poco ma che abbia
comunque un bell’aspetto. I
ripiani rossi sono ispirati alle
offerte dei mercati edilizi di
ripiani di cucina. Sono disponibili
con una lunghezza di 2,60 metri e
in numerosi colori e motivi
standard quali ad es. bianco o  in
imitazioni del legno. Ma nel vasto
assortimento troverete sicuramen-
te anche un motivo o un colore di
vostro gusto.

I ripiani di lavoro sono dimezzati
nel senso della lunghezza; i
quattro ripiani sono infilati negli
elementi di supporto dal lato
posteriore. L’elemento posteriore
dell’ultimo scaffale in basso è
avvitato ad angolo al piano
inferiore, dando stabilità laterale
allo scaffale. Poiché è molto
pesante e la parte posteriore

relativamente piccola, i giunti ad
incastro devono essere ben saldi.
È pertanto molto importante
lavorare con grande esattezza.

Poiché il lato posteriore dei
ripiani è coperto dal cartone,
scalfite solo leggermente i tagli
affinché non risultino delle
lacerazioni. Prima di procedere

Ripiani di cucina: bella figura
anche in salotto

Rivestite gli spigoli ritagliati con
listelli in pino. Trascrivete la forma
del listello per il ritaglio, …
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… se non adattate allo spigolo
anteriore un pezzo di piano di
lavoro con l’aiuto del manicotto di
rettifica.
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Spaccate gli spigoli del taglio.
L’incastro dei ripiani risulterà
molto più semplice.
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Marcate le incisioni a tergo dei
piani già dimezzati. Scalfite legger-
mente con un taglierino.
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Perforate ora al centro della linea
l’incisione dello spigolo anteriore
un foro di 10 mm, nel quale
inserire la lam
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… del vostro seghetto alternativo.
Ritagliate lo spazio. In seguito il
resto del foro sarà coperto dall’ele-
mento di supporto.
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Utilizzate la sega circolare e la
guida di arresto, affinché le
incisioni risultino molto precise.
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Semplice da costruire
artigianalmente, ma
è necessario lavorare
in modo esatto!

Trapano, eventual-
mente con manicot-
to di rettifica, sega
circolare, seghetto
alternativo

1 giorno

IN UN COLPO D’OCCHIO

con il 1° taglio dovreste inoltre
stabilire, accostando la lama della
vostra sega circolare a uno
spigolo da tagliare, fino a quale
distanza potete guidare in modo
visibile la sega sul lato posteriore
per raggiungere sul lato anteriore
in basso l’esatta lunghezza di
taglio. Dopo il primo taglio dello
spazio calcolate dove fissare
esattamente la battuta per il
secondo taglio. A tale scopo
applicate questa formula: 

spessore del piano di lavoro meno
larghezza del primo taglio di sega
più un millimetro di margine. 

Posizionate il foro per la lama del
seghetto alternativo al centro
della linea anteriore dello spazio,
perché con un materiale così
spesso e resistente il seghetto
alternativo scivola facilmente. In
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Scaffale 
composto da 2 piani di lavoro, 
spigolo anteriore arrotondato

Piano di lavoro  2600 mm, 600 mm:
4 ripiani         1280 x 280 mm,
1 piano inferiore  700 x 280 mm,
2 elementi di supporto 1730 x 300 mm,
1 parte posteriore  700 x 290 mm;
Listello in pino  38 x 8 mm: 
2 pz. con 1738 e 2 pz con 308 mm di
lunghezza (elementi di supporto),  
8 pz. con lunghezza di  290 mm
(ripiani), per spigolo anteriore;

inoltre: 
4 piedini con spessore di 4 mm, 
100 x 32 mm, 
4 giunti per mobili (VB35/16), 
viti per piastra di fissaggio, 
colla extra forte.

questo modo è sufficiente guidar-
lo unicamente fino ai tagli
laterali. Così facendo prestate
attenzione che il seghetto sia
spento. Il modo migliore per
spezzare gli spigoli è utilizzando
una testina levigatrice con carta
vetrata 120. In seguito inserite i
giunti eccentrici mediante la
punta Forstner nel piano inferio-
re. Sgrossateli al trapano e i lati
interiori e inferiori dello scaffale.
Come contrasto al rosso opaco
delle tavole di lavoro e al pino di
colore chiaro dei listelli, abbiamo
optato per una lacca  acrilica
color antracite. 

Quando la lacca è asciutta e i
listelli in pino montati, potete

Incastrare i
ripiani sul lato
posteriore. 
Calcolate la
larghezza esatta
dello spazio in
base alla formu-
la nel testo sulla
pagina prece-
dente.
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Detail
Breite der Ausspa-
rungen = 39 mm

MATERIALE NECESSARIO=

I ripiani di lavoro per cucine
sono resistenti ma, nel con-
tempo, porosi. È pertanto
consigliabile, quando trapana-
te i fori per i giunti eccentrici,
stendere un’aggiunta sul
relativo spigolo del piano,
affinché non vi siano lacera-
zioni e l’apertura risulti pulita.

IL CONSIGLIO DELL’ESPERTO»

Laccate il rivestimento in cartone
dei ripiani sul lato interno ed
inferiore con un colore di contrasto.
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Incollate i listelli ritagliati a obli-
quangolo degli elementi di supporto
sui loro spigoli di taglio,  …
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Il ripiano inferiore è fissato in questo
modo agli elementi di supporto con
quattro giunti incastrati.
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… apponendo la colla su entrambi i
lati, lasciate asciugare leggermente
e pressate brevemente e vigorosa-
mente i listelli.

11

procedere con l’assemblaggio: 

1. fissate gli elementi di supporto
ai giunti eccentrici con l’angolo
composto da piano inferiore e
parte posteriore; 

2. appoggiare bocconi la struttura
ad U sul pavimento e 

3. iniziando dal basso verso l’alto
incastrare i ripiani dello scaffale.
Se lo scaffale è ben saldo, avete
fatto un lavoro eccellente! 

Se invece non è stabile, stabilizza-
te i giunti ad incastro infilando del
cartone.

Dettaglio
Larghezza dello
spazio = 39 mm


