
Inspirations

      Laminato – 
la base elegante     
    dei vostri sogni 



   Clic-clac –  
	     laminato per ogni esigenza

Il laminato è facile da curare, piuttosto conveniente, semplice da 
posare e disponibile in praticamente tutti i colori e le strutture 
immaginabili. Ma cos’è il laminato? A cosa prestare attenzione? 
Come si posa?

Che cos’è il laminato? 

Il laminato è un’imitazione. Utilizzando carta fotografica con una fini-
tura speciale, oggi è possibile riprodurre non solo tutti i vari pavimen-
ti in legno, ma anche pavimenti sintetici, in pietra e in ceramica. 
Anche le fughe all’interno delle superfici non rappresentano più un 
problema. I produttori sono in grado di riprodurre le fughe tra le pi-
astrelle oppure gli spigoli arrotondati per ricreare fedelmente l’effetto 
del pavimento a listoni di legno. Alcuni conoscitori e critici del lami-
nato obietteranno a questo punto che «benché non si possa visiva-
mente distinguerlo dall’originale, la differenza si sente». Persino su 
questo punto i produttori sono migliorati e propongono pavimenti 
che anche al tatto ripropongono le strutture ruvide dei listoni di legno 
o delle piastrelle. Qualcuno si starà chiedendo perché non posare 
un pavimento originale anziché uno in laminato. Se rimaniamo sul 
piano estetico la risposta è semplice: la posa del laminato è più facile 
e più conveniente. Anche il laminato nel pregiato look marmo costa 
decisamente meno del marmo autentico. Oppure i listoni in legno 
massiccio: il laminato esteticamente uguale costa la metà o anche 
meno. Inoltre per la posa non servono né colla né sottofondi dispen-
diosi – la posa del laminato è semplicemente «flottante». In effetti 
esistono ora anche listoni di legno che si possono posare rapidamente 
con lo stesso metodo, tuttavia il costo è elevato.

Consiglio
L’offerta di laminato è 
enorme. Valutate al 
momento dell’acquisto 
anche la qualità oltre al 
prezzo e all’estetica.

Classi d’usura
Prima dell’acquisto riflet-
tete a quali sollecitazioni 
sarà sottoposto il lamina-
to. Più elevata è la classe 
d’usura (vedi a sinistra) e 
più resistente e pregiato 
è il laminato.

Il laminato e i suoi limiti

Ma che fare quando la questione non è puramente estetica, ma 
bisogna tener conto anche di specifici vantaggi e caratteristiche 
del materiale? I produttori consigliano ad esempio di non posare il 
laminato in bagno o in altri locali molto umidi. Non è necessario 
utilizzare il marmo, anche le comuni piastrelle vanno benissimo, 
anzi sono consigliate. Oppure si può optare per un altro rivestimen-
to resistente all’acqua (gomma liquida, rivestimento in vinile ecc.).
Nei locali abitativi si pone la questione dell’isolamento acustico: 
come si comporta il laminato rispetto al parquet in legno massiccio? 
I produttori propongono sempre nuovi isolamenti anticalpestio, che 
si posano direttamente sotto il pavimento in laminato. Le misura-
zioni fatte sui sistemi d’isolamento acustico confermano la loro 
efficacia. Ciò nonostante, un rivestimento duro ma flottante rimane 
solitamente più rumoroso di un pavimento in legno massiccio in-
collato e fissato. Anche se la differenza a livello di rumore dovesse 
annullarsi, un pavimento fisso rimanda una sensazione diversa 
quando ci si cammina sopra. Per questo motivo chi sceglie il lami-
nato dovrebbe considerare con attenzione l’aspetto dell’isolamento 
anticalpestio. L’isolamento acustico integrato assicura la silenzio-
sità soprattutto nel locale, mentre il sughero isolante a rotolo po-
sato separatamente è efficace per i locali sottostanti.  

Classi d’usura

Uso domestico

Uso commerciale

21 moderato

22 normale

23 intenso (consigliato)

31 moderato

32 normale

33 intensio

Ecco come procedere! 

Foto 1
Sul pavimento del  locale 
soprastante la cantina non riscal-
data è stata innanzitutto posata 
una barriera antivapore (pellicola), 
consigliata in generale per tutti i 
fondi minerali. I teli vengono pie-
gati solitamente due o tre volte, 
cosicché dopo averli srotolati 
vanno dispiegati più volte per la 
lunghezza.  

Foto 2
Per motivi di costo si è scelto un 
pavimento in laminato senza isola-
mento anticalpestio integrato; è 
quindi necessario aggiungere uno 
strato isolante separato.  



Informazione sul prodotto

Il laminato nel dettaglio

Il laminato è un rivestimento multistrato 
duro, il sistema di costruzione è general-
mente simile, solo la composizione precisa 
del materiale e la lavorazione sono diverse 
da produttore a produttore.
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Strato protettivo

Foglio decorativo

Pannello di supporto HDF

Supporto inferiore

In opzione con isolamento acustico inte-
grato di fabbrica 

Sistema a incastro

Gli elementi vengono accoppiati longitudi-
nalmente con un sistema a incastro, e 
vanno inseriti nella parte frontale con una 
rotazione dall’alto verso il basso.
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Foto 3
Lasciate un giunto di dilatazione tra 
il pavimento e il muro di 15 mm. 
Utilizzate come distanziatori gli ap-
positi cunei in legno o plastica.

Foto 4
Posate gli elementi con il lato sca-
nalato rivolto verso la parete. Pro-
cedete posando una tavola dopo 
l’altra, in base al sistema ad incastro. 

Foto 5
In ogni fila si accorcia l’ultima ta-
vola. L’ideale è utilizzare una taglie-
rina per laminato. Hobbisti esper-
ti utilizzano anche la sega a 
gattuccio.

Foto 6
Iniziate la fila successiva con la ta-
vola tagliata. In tal modo evitate 
antiestetiche linee incrociate.

Foto 7
Le tavole vengono posizionate bat-
tendo sul davanti. Gli hobbisti es-
perti usano la base del palmo della 
mano. I principianti possono utiliz-
zare un pezzetto di legno e un mar-
tello, ma in modo delicato per evitare 
di rovinare il laminato.

Foto 8
Dopo aver terminato di posare il 
laminato, si applicano i battiscopa. 
Esistono a tale proposito delle pra-
tiche clip di fissaggio. Se utilizzare i 
chiodini, aiutatevi con una cosiddet-
ta pistola graffatrice per proteggere 
i battiscopa. 

Foto 9
Negli angoli i battiscopa devono es-
sere tagliati obliqui. Per un taglio pre-
ciso consigliamo di utilizzare una 
cassetta per taglio. 
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Lista della spesa
Quanti pacchetti di laminato mi servono?
= ______ m² ÷ contenuto del pacchetto + 5%

Quanti listelli battiscopa? (2× lunghezza + 2× larghezza + 5%)

Clip di fissaggio (3 pezzi per metro lineare)

Angoli interni

Angoli esterni

Finali

Barriera antivapore (pellicola PE)

Strato anticalpestio (se necessario)

Distanziatori

Profili di collegamento e finali

pacchetti

ml

pezzi

pezzi

pezzi

pezzi

m2

m2

sacchetti

pezzi

Altri accessori

Metro, squadra da falegname, matita da carpentiere, sega a 
gattuccio o taglierina per laminato, ...


